
1 Desenrosca la tapa 
y sosténlo en vertical

2 Gira la rosca hasta el tope 
en una dirección y luego en 

la otra. Deberás oír un “click”

3 Espira 
profundamente

4 Colócalo en la boca 
y aspira enérgica y 

profundamente

5 Expulsa el 
aire lentamente

6 Coloca la tapa 
tras su utilización

7 Enjuaga la 
boca con agua

Turbuhaler

Escanea este código QR para ver en 
vídeo como utilizar este inhalador

3,2,1... Inspira


