Brihuega acoge el acto regional del Dia Mundial del Farmacéutico en Castilla-
La Mancha, donde la farmacia visibiliza su papel esencial en la salud y el
bienestar de la poblacion

El consejero de Sanidad, Jesus Fernandez, ha presidido la inauguracion, junto a la presidenta del
COFCAM y COF Guadalajara, Concepcion Sanchez, y el alcalde de Brihuega, Luis Manuel Viejo

Jesus Fernandez ha destacado el papel como agentes de salud que los farmacéuticos desempeian
en CLM, dando datos sobre el proyecto MediCAMProx, que ya beneficio a mas de mil personas

Concepcion Sanchez: “La farmacia castellanomanchega y espafnola se merece tener un papel mas
activo en el sistema sanitario porque nos enfrentamos a un horizonte de cronicidad y
envejecimiento importante, y tenemos que remar todos los sanitarios juntos”

Brihuega (Guadalajara), 25-9-2026. Brihuega (Guadalajara) se convierte por un dia en la capital
regional de los farmacéuticos castellano-manchegos gracias al acto autonomico celebrado hoy con
motivo del Dia Mundial del Farmacéutico bajo el lema "Fortaleciendo la salud con el farmacéutico’. El
consejero de Sanidad, Jesus Fernandez abrié los actos, junto a la presidenta del Consejo de Colegios
farmacéuticos de CLM y del Colegio de Farmacéuticos de Guadalajara, Concepcion Sanchez, y el alcalde
anfitrién, Luis Manuel Viejo. Cerca de 3.000 farmacéuticos-as de la regién conmemoran hoy este dia.

La iglesia de San Miguel de Brihuega acoge el acto institucional regional, que organizaron el COFCAM
junto al COF de Guadalajara, este mismo dia 25 durante toda la mafiana, al que han asisitdo ademas los
presidentes provinciales de los Colegios de Farmacéuticos de la region; junto a la delegada provincial
de Sanidad, Pilar Cuevas; representantes del SESCAM, asi como de los Colegios de Médicos, Veterinarios
y Psicélogos de Guadalajara, y de la Universidad de Alcald de Henares, entre otros.

En la inauguracion, Jesus Fernandez ha destacado el papel como agentes de salud que los
farmacéuticos desempefian en Castilla-La Mancha: “Estamos muy contentos porque en nuestro reciente
Plan de Salud, que estamos terminando de redactar y de poderle dar luz, el h 3.0, esta muy alineado
con lo que ellos estan haciendo tanto en el ambito de la farmacia comunitaria, que tiene una presencia
importantisima en una region rural como la nuestra, como en el ambito de la innovacion, de la
Inteligencia Artificial, de la prediccién y de la prevencién”.

“Hoy dia, esta innovacién en la que estamos presentes y en la que vamos a seguir desarrollando un
montén de proyectos, es clave que también el ambito de la Farmacia tenga esa respuesta”.

También se ha referido al proyecto MediCAMProx, por el que el Gobierno de Castilla-La Mancha ha
beneficiado ya a mdas de 1.000 pacientes con la entrega en proximidad de medicamentos de
dispensacion hospitalaria en zonas de intensa y extrema despoblacion, evitando desplazamientos a los
centros hospitalarios. De estos pacientes, 412 pertenecen al Hospital General Universitario de Ciudad
Real, 159 al Hospital Santa Barbara de Puertollanoy 102 al Hospital Universitario de Cuenca.

Ferndndez Sanz ha recordado que, en diciembre de 2023, el Gobierno regional y el Consejo de Colegios
de Farmacéuticos de Castilla-La Mancha (COFCAM) firmaron un convenio para la entrega en proximidad
de medicamentos de dispensacion hospitalaria en zonas de intensa y extrema despoblacioén.

La firma de este convenio responde al deseo de las instituciones firmantes de fomentar la colaboracion
dirigida al desarrollo del medio rural, en particular de las zonas que sufren despoblacién, mediante la
adaptacién de la asistencia sanitaria farmacéutica a las particulares necesidades de su poblacién.

Asi, ya se han realizado 4.992 envios de productos farmacéuticos, de los cuales 4.844 se han
distribuido a través de oficinas de Farmaciay 148 a través de botiquines.

La medida ha beneficiado a los usuarios de 155 localidades de la Comunidad, de las cuales 48
pertenecen a la Gerencia de Atencién Integrada de Ciudad Real, 40 a la Gerencia de Atencién Integrada
de Cuenca y 25 ala Gerencia de Atencion Integrada de Guadalajara.
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“Estamos haciendo politica de la buena, con acciones que mejoran la calidad de vida de la gente”,
destacé Fernandez Sanz, explicando que “el acercamiento de la medicacién de dispensaciéon
hospitalaria, ademas de una medida de humanizacién, promovida para la mejora de la atencion
farmacéutica de la poblacion, se ha incluido dentro de la estrategia de promocién del medio rural”.

Abogan por la plena integracion de los farmacéuticas en las estratégicas sanitarias

Por su parte Concepcion Sanchez ha considerado un honor la presencia del Consejero de Sanidad en
este dia e indicé como “el Dia Mundial del Farmacéutico se convierte, un afilo mas, en una oportunidad
para visibilizar esa contribucion y abogar por la plena integracion de los farmacéuticos en las
estrategias sanitarias y recordar a gobiernos, instituciones y otros agentes del sector que apostar por el
farmacéutico es apostar por un futuro mas saludable para todos”.

Recordaba Sanchez Montero, “la labor tan importante que realizan diariamente todos y cada uno de los
profesionales farmacéuticos de nuestra tierra, en cada una de sus modalidades de trabajo (industria,
distribucién, hospitales, analisis clinicos, oficinas de farmacia, atenci6on primaria, docencia, salud
publica, Administracion...). Farmacéuticos que se encargan dia a dia de cuidar de la salud de los
pacientes y velar por la calidad, la seguridad, la informacién veraz y el correcto uso de los
medicamentos que dispensamos en nuestra Comunidad Auténoma”.

Ha recordado que 9 de cada 10 farmacéuticos trabajan en farmacia comunitaria en las mas de 1.267
farmacias abiertas en la region, “dando acceso equitativo a ese medicamento tan necesario para los
pacientes y lo hacemos con ciencia farmacéutica, como sabemos hacerlo nosotros y dice nuestro lema
de este afio, con humanidad, con cercania, confianza y accesibilidad, porque somos grandes detectores
de problemas sociales, de manera que no sélo damos el apoyo sanitario que busca el paciente, tratando
gue tengan adherencia a los tratamientos, sino que somos esa persona de confianza que los
escuchamos y les ayudamos en asuntos que, a veces, no son farmacéuticos”.

La presidenta de los colegiados farmacéuticos de Castilla-La Mancha ha enviado un abrazo y ha
felicitado “a todos mis compaferos por su dedicaciéon y les animo a seguir trabajando, innovando,
mejorando, con ganas y fuerza para ofrecer siempre como farmacéuticos, lo mejor de nosotros mismos,
porque la farmacia castellanomanchega y espafiola necesita y se merece ocupar el lugar adecuado en el
sistema sanitario, tener un papel mas activo porque nos enfrentamos a un horizonte de cronicidad y
envejecimiento importante, y creo que tenemos que remar todos juntos para hacerle frente ”.

Luis Manuel Viejo: Gracias por elegir el medio rural, Brihuega, para este acto regional

El alcalde Luis Manuel Viejo, a quien acompafiaba la concejala y farmacéutica Susana Rodriguez, ha
dado las gracias y bienvenida a Brihuega, “sin duda una eleccion acertada por elegir el medio rural para
este acto farmacéutico, porque supone poner en valor el medio rural, al igual que hace el Gobierno
regional a través de su Ley contra la Despoblaciéon. Por eso agradecer de nuevo a los farmacéuticos de
CLM por elegir este pueblo y la farmacia rural, porque una farmacia no sélo es un lugar donde te
dispensan medicamentos, sino que cumple un papel fundamental y cercano, desde el conocimiento mas
personal de la poblacion en cada pueblo”, y ha dado las gracias a los responsables de la Consejeria por
su presencia, deseando que disfrutaran de esta jornada sobre un sector, como es el farmacéutico, en
auge y tan necesario en el medio rural”.

La presentadora del acto Concepcién Jaraiz, secretaria del COF de Guadalajara, que ha sido sorprendida
con la entrega de un ramo de flores por parte del Ayuntamiento, ha presentado la proyeccién del video
que se usard en una préoxima campana “QR farmacias de guardia CLM con geolocalizacién”, antes de
pasar al apartado académico del acto, que consistio en dos conferencias.

La primera ha tratado sobre inteligencia artificial y farmacia: “IA: Cémo ganarle tiempo al tiempo” a
cargo del experto de La Roche Posay David Garduio, quien exploré “como la inteligencia artificial
puede convertirse en una aliada practica para optimizar el trabajo diario, impulsar la innovacién y
dedicar mas tiempo a lo que realmente aporta valor: los pacientes”.
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Y ha abordado “la importancia de formular buenas instrucciones —o prompts— para obtener resultados
Utiles, fiables y adaptados a cada necesidad y veremos ejemplos practicos de como integrar la IA de
forma responsable y estratégica en la gestion, la comunicacién y la toma de decisiones, transformando
tareas complejas o repetitivas en oportunidades para trabajar con mayor agilidad y creatividad”.

Tomas Muret, vocal de Dermofarmacia del Consejo General de Colegios Farmacéuticos, ha impartido la
segunda, acerca de la “Transformacion en dermofarmacia, del Consejo al servicio profesional”, quien
expuso la evolucién de la dermofarmacia comunitaria y la necesidad de avanzar desde el consejo
tradicional hacia un verdadero Servicio Profesional de Dermofarmacia. “Un modelo de atencion que
permita ofrecer al ciudadano una respuesta mas completa, personalizada y estructurada ante sus
necesidades relacionadas con la piel, aprovechando la cercania, accesibilidad y confianza que ofrece la
farmacia comunitaria’, comento.

Para Muret, “este servicio supone ir mas alla de la recomendacién de un producto dermocosmético,
mediante una actuacion protocolizada en la que el farmacéutico pueda valorar las necesidades de cada
persona, revisar los tratamientos que utiliza, ofrecer recomendaciones adaptadas a cada situacion,
detectar cuando es necesaria la derivacion a otro profesional sanitario y realizar un seguimiento de la
intervencion. De esta forma, la dermofarmacia refuerza su vertiente asistencial y el papel del
farmacéutico como profesional sanitario cercano y accesible para el cuidado de la piel”.

Cierre institucional a cargo de Carmen Encinas, reconocimiento a José M2 Celis e iluminaciones
esta noche

Tras el cierre institucional, a cargo de la directora general de Planificacién, Ordenacién, Inspeccién
Sanitaria y Farmacia de la Consejeria de Sanidad, Carmen Encinas; quien, junto a la presidenta del COF
de Ciudad Real, Marta Arteta, han dedicado unas palabras y han entregado una medalla de
reconocimiento al secretario técnico de su COF, José Maria Celis, por su préxima jubilacién, en un
emotivo momento; y se realizé una visita guiada por Brihuega, para acabar el acto en Castilla Termal
con un agape.

El Consejo regional ha puesto en marcha también una campaia de difusion en los medios de
comunicacion regionales y redes sociales del COFCAM, sobre este Dia Mundial, y esta noche esta
previsto que se iluminen una veintena de edificios emblematicos y sedes colegiales, de toda Castilla-La
Mancha, en un gesto de reconocimiento a la vocaciéon de servicio de los miles de farmacéuticos
colegiados en nuestra comunidad auténoma.
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